
関東支部 FTA4 級講習会を以下の通り行いました 

 

日 時 ： 2019 年 8 月 24 日(土)・25 日(日) 

会 場 ： はちすばクリニック（東京都江戸川区） 

講 師 ： 吉田 昌平 先生（がくさい病院） 

＜勉強会の様子＞ 

◇講師の吉田昌平先生からは、 課題に対して積極的に取り組む姿勢、疑問に対して素直

に質問していただき、とても講義を楽しみながら行うことが出来ました。受講生の中には、

テープに触れることが初めての先生方もおられましたが、テープの基本的な操作等を覚え

ることで、効果のあるテープの貼付が可能になっていたように思いました。今後も、練習

を行っていただき、選手に喜ばれるようなテープを貼付できるようになっていただきたい

と思います。検定会では、参加された先生方全員が合格することを願っています。2 日間大

変お疲れ様でした。 

とういコメントをいただきました 

◇受講者からは、「テーピング(FTA)の役割、ファンクションの考え方が非常によく分かり

ましたが、非常にスキルが必要なのでしっかり練習して身につけたいと思います」「解剖の

機能的な要素を考えながらテーピングが出来て巻き方のイメージがとてもしやすかったで

す、10 時間の内容も大変でしたがもっと学びたいと思いました」「本には書いていないよう

なポイントなども教えて頂くことができ、とても充実した 2 日間でした」などの感想をい

ただきました 

 

関東支部 FTA4 級検定会は 11 月 10 日(日) に予定しています。 

詳細は こちら からご確認ください。 

https://www.ftex.org/schedule/shousai2019/kanto/kanto-FTA4-191110.pdf

